
パンチングスタンド　※

オスピナレーターＲ－302　※

山形ボード　※

器具名器具写真

バックハイパー　※

ＯＧスタイリー　※

テーブルローラー　※



①ラットプリー
②バタフライ
③ショルダープレス
④レッグエクステション
⑤チンニング
⑥リストロール
⑦リストマシン
⑧べンチプレス　
⑨レッグカール

エアロバイク300　※

　　　　　デジタル体重計　※　　　　　

ストレッチステーション　※

コンビネーショントレーナー-10　※

エアロバイク800　※

クイックトレーナー　※

ベルトバイブレーター　※



オムロンデジタル自動血圧計　　

デジタル背筋力計　※

体重計

座高計

デジタル前屈計　※

電動ウォーカー　　　

身長計


