
＜共通の部＞
共通 5 

40歳超 1 

男 50歳超 2 

女 共通 1 

＜小学の部＞
3 女 100ｍ 6年 2 15 9:45 1 男 走幅跳 小学 13 9:45

5年 1 8 9:50 女 〃 小学 7

4年 2 9 9:55

4 男 100ｍ 6年 2 13 10:05

5年 1 5 10:10

4年 2 15 10:15

5 女 800ｍ 6年 1 10 10:25

5年 1 13 10:30

4年 1 8 10:35

6 男 1000ｍ 6年 1 15 10:45

5年 1 20 10:50

4年 1 11 10:55

7 女 4×100mR 1 2 11:05

8 男 4×100mR 1 6 11:10

＜中学の部＞
9 男 100ｍ 中学 1～3 11:30 2 男 走高跳 中学 5 11:30

4～6 11:40 3 男 走幅跳 中学 4 11:30

7～10 11:55 女 〃 中学 5

10 女 100ｍ 中学 1～3 12:10 4 男 砲丸投 中学 7 11:30

4～6 12:20 女 〃 中学 5

7～9 12:35

11 男 800ｍ 中学 2 19 12:55

12 女 800ｍ 中学 1～2 13:10

3～5 13:20

13 女 1500ｍ 中学 1 5 

14 男 1500ｍ 中学 1～2

3～4 13:55

15 女 4×100mR 中学 1 5    14:20

16 男 4×100mR 中学 1 6    14:25

＜共通の部＞
17 男 100ｍ 共通 1～2 14:45 5 男 棒高跳 共通 10 13:00

3～4 14:55 女 〃 共通 1

18 女 100ｍ 共通 1～2 9 15:05 6 男 走高跳 共通 3 14:00

19 男 1500ｍ 共通 1～2 29 15:20 7 男 走幅跳 共通 2 15:00

20 男 4×100ｍR 共通 1 2 15:40 女 〃 共通 1

8 男 砲丸投 一般 1 15:00

〃 高校 3

女 〃 共通 1

競技終了 16:00

※１ 参加人員により、開始時刻を変更することがありますので、場内アナウンスにご注意下さい。

※２ 受付場所は、100mスタート後方とし、受付時刻等は、下記の通りとする。

　①トラック競技 競技開始30分前に開始し20分前に完了とする。

　②フィールド競技 競技開始40分前に開始し30分前に完了とする。

13:40

62   

25 

1 男 5000ｍ 1

75   

66   

41   

開始
時刻

9:00

2 3000ｍ 1 9:25

ト　　ラ　　ッ　　ク フ　ィ　ー　ル　ド

競　技　日　程

順序 性別 種　　目 部門 組 人員
開始
時刻

順序 性別 種　目 部門 人員

1


