
周南市の部活動の地域移⾏に関する情報誌

スポーツ活動体験会を実施しました
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令和８年度から中学校の部活動が地域で⾏う活動へと変わります

(仮称)スポーツ活動推進センターだより
令和６年10⽉

中学校部活動の地域移⾏に関する周南市内の情報をお届けします。

周南市では、平⽇・休⽇⼀体とした地域移⾏を進めます。令和８年度には地域で⾏う活動を、
多様な活動メニューから選んで取り組める環境を整えます。令和６年１２⽉には地域クラブの
登録要件を公表し、団体登録を開始する予定です。
また、今後中学⽣の受け⼊れが可能なチームの情報を中⼼に、スポーツ活動に関する情報をホームペー
ジで積極的に発信していきます。

中学校から部活動がなくなり、地域で⾏われるさまざまな
⽂化芸術・スポーツ活動等から、⾃分に合った活動を選んで参加します。

地域移⾏とは？

地域移⾏のメリットは？
■�⼀⼈ひとりのニーズに応じた活動メニューを選ぶことができます
■�活動を複数選んで取り組むことができます
■�さまざまな世代の⼈たちと⼀緒に活動することもできます
どのように進んでいくの？

Vol.１

学校部活動を取り巻く環境の変化に対応し、将来にわたり⼦どもたちがスポーツ活動に継続して親しむこ
とができる機会の創出と多様な地域での多世代間交流による⼦どもたちの⼈間形成及び地域活性化の⼀助
となることを⽬指し、市内の⼩中学⽣・地域の⽅を対象にスポーツ活動体験会を開催しました。

活動の様⼦（⼀部）

第３弾となる今回は、夏休み期間に市内の中学校５校（福川、桜⽥、須々万、秋⽉、住吉）にて計６回実
施し、１０４名の⽅にご参加いただきました。
体験会の形式は２部構成とし、体験①ではウォーミングアップや体の使い⽅などを体験いただき、体験②
では各会場で準備した３競技の中から体験したい競技を選択して体験いただきました。

（仮称）スポーツ活動推進センターとは
中学校が実施主体として管理運営する「部活動」を、令和８年度から新たな活動（部活動廃⽌に伴い）へ
移⾏していく中、中学⽣等が地域で活動していく団体・チーム・サークルを取りまとめ、団体情報の集約
と情報提供を⾏います。また、さまざまな種類の『スポーツ体験会や教室』、ご協⼒いただける『指導者
への研修会』を開催し、広く市⺠の皆さまにスポーツ機会の提供を⾏います。令和７年４⽉から（公財）
周南市スポーツ協会内に設置します。



中学⽣受け⼊れ可能競技のご紹介（社会体育部）

令和６年１０⽉現在、周南市内で中学⽣の受け⼊れが可能な競技は以下のとおりです。

■�軟式野球 ■�サッカー ■�バスケットボール ■�バレーボール ■�硬式テニス

■�ソフトテニス ■�ラグビーフットボール ■�ソフトボール ■�陸上競技

■�ゴルフ

■�柔道 ■�剣道 ■�空⼿ ■�合気道 ■�少林寺拳法 ■�レスリング ■�体操

■�ダンス

今後の予定

TEL�:�0834-28-0006
HP��:�http://www.shunan-taikyo.or.jp

【(仮称)スポーツ活動推進センター】
（公財）周南市スポーツ協会

お問い合わせ先

チームの詳細等は、周南市スポーツ協会ホームページをご覧ください。

■�スポーツ活動体験会【第４弾】

■�指導者研修会

次回の発⾏は、
令和７年３⽉頃を
予定しています

スポーツ活動体験会のアンケートでいただいた質問にお答えします

Q.周南市内でどんな活動をしているクラブがあるか知りたい。
A.現在は、周南市スポーツ協会のホームページで中学⽣の受け⼊れが可能なクラブ（社会体育部）の
 情報を発信しています。今後、推進センターのホームページを⽴ち上げ、地域クラブ（※）の情報
 を積極的に発信していきます。（令和６年１２⽉⽴ち上げ予定）

Q.⽂化系の部活動移⾏ももっと知りたい。
A.⽂化活動に関することは、周南市⽂化振興財団を中⼼に（仮称）かるちゃあサポートセンターを⽴ち
 上げ、準備を進めています。 問い合わせ先：TEL ０８３４−２２−８７８７

Q.楽しむ程度のレベルで活動できるのか不安。
A.各チームの活動志向（競技志向・Enjoy等）も、ホームページ上で公表し、⾃分に合った活動が選択
 できるよう情報提供をします。

１１⽉上旬から１２⽉中旬にかけて「コーチング」「スポーツメンタルトレーニング」「アンガーマネ
ジメント」等に関する指導者向けの研修会を開催予定です。

主に中⼭間地域の⼦どもたちへの活動機会の提供と地域で活動している団体の紹介を⽬的に実施をしま
す。１１⽉下旬から１２⽉中旬にかけて、夏休み期間に実施した第３弾に引き続き第４弾を開催予定で
す。

詳細は、周南市スポーツ協会ホームページをご覧ください。

■�⽔泳

■�格闘技

■�スキー

■�eスポーツ

■�相撲

以下の体験会・研修会を実施しますので、ぜひお気軽にご参加下さい！

（※）地域クラブとは・・・推進センターに登録している団体のこと


